
**如參加男子排球班，星期四及星期六的訓練均需出席。 

 

 

    深水埔街坊福利會小學通告     AYKH/ 22-23/ 57 
     二零二三年一月九日 

                  下學期課後活動班報名表 

致各家長： 

本校著重學生多元智能發展，特舉辦多項有益身心之智能活動，全學年共舉辦兩期課後活動班，以全

面發展學生潛能。請細閱附件之「下學期課後活動班一覽表」及留意以下報名注意事項： 
 
報名日程： 

1 月 11 日（三）  交回報名表（本通告）– 逾期恕不受理 

1 月 16 日（一）  公佈取錄名單，並派發通知書 

1 月 17 - 19 日（二至四）    繳交確認通知書 

報名需知： 

1. 詳細活動舉行日期及時間，請參閱附件。 

2. 每名學生最多只可選取三項活動，如參加人數超額，將以抽籤或老師推薦決定。 

敬請 貴家長填妥下列回條，並於 1月 11 日或以前交回班主任處理。 

此致 
貴家長   

校長: 張麗雲 謹啟 

                                                                            (廖正然代行) 

----------------------------------回   條----------------------------------------  

下學期課後活動班報名表 

敬覆者： 

本人已獲悉  貴校通告有關「下學期課後活動班報名表」之詳情，現謹覆如下（請於 □ 用“”表示）： 

子女 □ 不參加 貴校下學期課後活動班。 

 

 

□ 參加  貴校下學期課後活動班（請於 (  ) 用“”表示，最多可選三項，請留意活動時間

不可重疊） 

  

 

此覆 

深水埔街坊福利會小學張校長 

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

(   ) 102   

Hip Hop 

(   ) 104   

田徑隊 

(   ) 113   

英語話劇 

(   ) 101   

男子排球班 

(   ) 106   

芭蕾舞 

101  男子排球班 

(   ) 108   

節奏樂隊 

(   ) 107   

醒獅訓練 

 (   ) 103   

乒乓球興趣班 

(   ) 116   

交通安全隊 

(   ) 105   

中國舞 

 (   ) 109   

合唱團 

 (   ) 115   

小女童軍 

 (   ) 110   

夏威夷小結他班 

 (   ) 114   

童軍 

 (   ) 117   

高年級讀書會 

 (   ) 111   

小提琴興趣班 

 (   ) 119   

中國武術 

 (   ) 118   

低年級讀書會 

 (   ) 112   

Books and Beyond  

Reading Group 

二零二三年一月     日 

 

____班學生________________(   ) 

家長姓名：_____________________ 

家長簽署：_____________________ 

聯絡電話：_____________________ 



下學期課後活動班一覽表 
 

編 號 活 動 項 目 服務機構 日 期 時 間 年 級 人 數 活動場地 

101 男子排球班 

-透過排球學習排球下手

傳球、發球及扣殺動

作，並培養學員堅持、

刻苦及團隊合作精神。 

表現優異的學生，將獲

參與學界比賽資格。 

廖正然 

副校長 

2 月 9 日 下午 2:30-4:00 

2 至 6 8-12 

周四: 

楓樹街 

足球場 

周六: 

通州街排

球場(自

行往返) 

2 月 11、16、23、25 日 

3 月 16、18、23、25、30 日 

4 月 1、13、20、27 日 

5 月 4、11、18 日 

共 17 節 （逢星期四、六） 

*周六場地:因須預訂通州街排球場，如

未能租用將在楓樹街足球場進行，故周

六場地須稍後落實。 

下午

3:35-5:00(四) 

上午

8:30-10:30(六) 

102 HIPHOP（街舞） 

-街舞使人注意力集中，動

作優美、隨意。街舞是一

種小肌肉運動，經常練習

能增加全身的協調性。表

現優異者，將獲選表演。 

Be Dance 

Academy 

2 月 20、27 日 

3 月 20、27 日 

4 月 17、24 日 

5 月 8、15 日 

6 月 12、19、26 日 

共 11 節 （逢星期一） 

下午 3:35-5:00 2 至 6 10-16 303 

103 

 

乒乓球班興趣班 

透過基本入門技術訓

練，藉以培養對乒乓球

運動的興趣。訓練內容

包括：正手發球、正手

攻球、反手推擋、搓球、

反手發球及步法。 

 

香港各界文

化促進會  

2 月 9 日 下午 2:15-3:45 

4 至 6 10-20 禮堂 

2 月 16、23 日 

3 月 16、23、30 日 

4 月 13、20、27 日 

5 月 4、11、18 日 

6 月 8 日 

共 13 節 (逢星期四) 

下午 3:35-5:00 

 



104 田徑隊 

香港業餘田徑總會應可

之田徑教練將安排恆常

田徑隊訓練，隊員將有

機會代表本校參加校際

田徑比賽。這是一個珍

貴的學習機會，請鼓勵 

貴子弟踴躍參加訓練。 
 

 

註冊 

田徑教練 

2 月 14 日 下午 2:30-4:30 

3 至 6 10-15 足球場 

2 月 21、28 日 

3 月 21、28 日 

4 月 18、25 日 

5 月 2、9、16 日 

6 月 13、20、27 日 

共 13 節 (逢星期二) 

 

 

 

 

下午 3:35-5:00 

 

105 中國舞 

希望藉此發掘學生的藝

術潛能，並在學習過程

中，培養合作及堅毅不

屈的精神。隊員更有機

會參與表演及比賽，積

累演出經驗，從而增強

同學的自我形象。 

 

毛老師 

2 月 11 日 

2 月 18、25 日 

3 月 18、25 日 

4 月 1、15、22、29 日 

5 月 6 日 

共 10 節 (逢星期六) 

上午 

10:30-12:00 
2 至 6 20-25 禮堂 



106 芭蕾舞- 

透過學習芭蕾舞： 

訓練小朋友的體態，行路姿

勢及美感； 

訓練小朋友的紀律性； 

訓練小朋友欣賞音樂，及跟

隨音樂的節奏感； 

與家人分享及表演，促進融

洽關係； 

從日常繁忙學業，或常常使

用電腦的生活中讓小朋友能

伸展筋骨。 

香港芭蕾舞

學會 

Ms Cheung 

2 月 17、24 日 

3 月 17、24、31 日 

4 月 21、28 日 

5 月 5、12、19 日 

共 10 節 (逢星期五) 

下午 3:35-4:25 1 至 2 10-12 音樂室 

107 醒獅訓練 

透過學習醒獅技巧，藉此發

掘學生的潛能，並在學習過

程中，培養合作及堅毅不屈

的精神。 
鄭鑫洲師傅 

2 月 14 日 下午 2:30-4:00 

3 至 6 15-20 禮堂 

2 月 28 日 

3 月 21、28 日 

4 月 18、25 日 

5 月 2、9、16 日 

6 月 13、20、27 日 

共 12 節 (逢星期二) 

下午 3:35-5:05 

108 節奏樂隊 

透過專業導師教授學生敲打節

奏技巧，以及利用各種類型的

敲擊樂器演奏樂曲，培養學生

節奏感、視奏能力，從而提升

學生整體演奏能力。 

 

劉燕生 

 

2 月 20、27 日 

3 月 20、27 日 

4 月 17、24 日 

5 月 8、15、22 日 

6 月 12、19、26 日 

共 12 節 (逢星期一) 
 

 

 

 

 

下午 3:35-5:05 

3 至 5 15 音樂室 



109 合唱團 

音樂老師 

2 月 21、28 日 

3 月 21、28 日 

4 月 18、25 日 

5 月 2、9、16 日 

6 月 13、20 日 

共 11 節 (逢星期二) 

下午 3:35-4:35 3 至 5 25-30 

多用途

活動室 

 

110 夏威夷小結他班 

 

 

霍家瑋 

 

2 月 11、18、25 日 

3 月 18、25 日 

4 月 15、22、29 日 

5 月 6、13 日 

共 10 節 (逢星期六) 
 

上午

10:00-11:00 
3 至 4 3 404 

111 小提琴興趣班 

李延聲 

 

2 月 11、18、25 日 

3 月 18、25 日 

4 月 15、22、29 日 

5 月 6、13 日 

共 10 節 (逢星期六) 
 

上午 

11:00-12:00 
3 至 4 3 403 



112 Books and Beyond 

Reading Group 

透過閱讀、英語遊戲及

角色扮演等活動，提升

學生的英文閱讀興趣及

能力。 

 

Books and 

Beyond 

Reading 

Club 

1 月 7 日 

2 月 4、18 日 

3 月 4、18 日 

4 月 1、22 日 

5 月 6、20 日 

6 月 10 日 

共 10 節 (逢星期六) 

上午 10:30 

-下午 12:00 

4 至 5 16-18 303 室 

113 英語話劇 

透過角色扮演等活動，

提升學生的英文閱讀興

趣及能力 
阮灝頴老師 

2 月 15 日 

3 月 22 日  

4 月 19 日 

5 月 3、17、31 日 

6 月 14、28 日 

共 8 節 (逢星期三) 

下午 3:35-4:35 1 至 6 15 禮堂 

114 童軍 

禮儀與紀律、集體遊

戲、手工藝和繩結班。 

李慶恩老師 

2 月 14 日 下午 2:30-3:10 

3 至 6 10-15 402 室 

2 月 21、28 日 

3 月 21、28 日 

4 月 18、25 日 

5 月 2、9、16 日 

共 10 節 (逢星期二) 

下午 3:35-4:15 



115 小女童軍 

-發展小女童軍各方面的

技能和建立自信心，透

過不同活動學習女童軍

的八項綱領。 

梁穎芝老師 

2 月 16、23 日 

3 月 23、30 日 

4 月 13、20、27 日 

5 月 4、11、18 日 

共 10 節 (逢星期四) 

下午 3:35-4:15 3 至 6 10-15 402 室 

116 交通安全隊 
通過紀律訓練和活動，培養

學生的領導才能，加強他們

的責任感、自律性和團隊精

神，並學習交通安全的基本

常識，藉此發展個人潛能。 

表現優異的學生，將獲

參與檢閱禮、全港比賽

資格或獲頒獎學金。 

 

資深紀律部

隊退休教官 

2 月 24 日 

3 月 3、24、31 日 

4 月 14、21、28 日 

5 月 5、12、19 日 

共 10 節 (逢星期五) 

下午 3:35-4:45 3 至 6 20-25 

禮堂及

楓樹街

遊樂場 

117 高年級讀書會 

通過閱讀不同題材的圖

書及在輕鬆的氣氛下分

享讀後感，建立閱讀興

趣及能力。 

圖書館老師 

2 月 16 日 

3 月 2、16、30 日 

4 月 20 日 

5 月 4 日 

共 6 節 (逢星期四) 

下午 3:35-4:15 4 至 6 10-12 502 

118 低年級讀書會 

通過閱讀不同題材的圖

書及在輕鬆的氣氛下分

享讀後感，建立閱讀興

趣及能力。 

圖書館老師 

2 月 23 日 

3 月 23 日 

4 月 13、27 日 

5 月 11、18 日 

共 6 節 (逢星期四) 

下午 3:35-4:15 1 至 3 10-12 502 



119 中國武術 

透過學習中國武術，提

升學生不同的能力，建

立自信，認識中國傳統

的武術文化。 

善德學堂 

5 月 16、30 日 

6 月 13、20 日 

 

下午 3:35-5:05 

 

3 至 6 25-30 

一樓禮

堂/五樓

禮堂 6 月 27 日 

7 月 11 日 

共 6 節 (逢星期二) 

下午 3:35-5:35 

 

 


